
Lettre aux amis
De Toffo

Décembre 2025

N° 50

Cher (e)s Sœurs, Pères et Frères, Parents et Amis,

Nous sommes heureuses en cette fin d’année de vous rejoindre pour resserrer nos liens
fraternels. En jetant un regard de reconnaissance et d’espérance sur tout ce que le Seigneur nous a
donné de vivre en Eglise, en Communauté et dans le pays, nous rendons grâces à Dieu.

Eglise

« La gratitude est une valeur sublime. Elle réduit le stress et l’angoisse. L’univers répond souvent à
nos diverses énergies comme en écho. Celui qui sanglote entend la nature sangloter autour de lui, celui
qui sourit voit la nature sourire. Remplis donc ton cœur de louange et d’actions de grâce… » (Parole de
Mgr Pascal N’Koué, en début de l’année.) Le pape François nous introduit dans le jubilé de l’année
2025 avec le thème : « Pèlerins d’espérance » depuis décembre jusqu’en janvier tous les diocèses ont
ouvert progressivement les Portes Saintes dans les cathédrales pour nous permettre de célébrer les
miséricordes de Dieu, de comprendre les indulgences à gagner,
salutaires à nos âmes ainsi que les œuvres qui y sont liées.
Sous la conduite du P. Alphonse, nous avions vécu ce
pèlerinage aussi communautairement en passant par la Porte
Sainte dans la Basilique de Ouidah. Plusieurs jubilés se sont
succédés : - 50ème anniversaire de l’union du clergé béninois
qui a mobilisé 450 prêtres dans le diocèse de Natitingou du
27 au 31 janvier- jubilé des consacrés célébré du 1er au 2
février avec caravane dans la ville de Parakou. Pèlerinage à
Yamoussoukro (côte d’Ivoire) il a rassemblé à la fois : Laïcs,
personnes consacrées, prêtres et évêques oui tous nous
sommes pèlerins du Royaume. Le Seigneur nous devance
toujours en générosité, il nous donne un nouveau Nonce Apostolique près le Benin et le Togo : c’est

Mgr Ruben Mainardi nommé par le Pape François que nous avons eu la
joie d’accueillir, tant il était empressé de nous communiquer le
message du Pape. Il nous a invités à prier pour la santé du Saint Père.
Nous étions touchées par le départ du Pape François pour la
rencontre définitive avec le Ressuscité le lundi de Pâques. Mais le
Seigneur qui console son peuple nous réjouit avec l’élection de sa
sainteté le Pape Léon XIV. Le 14 septembre, notre archidiocèse
célébrait les 70 ans de sa création en lien avec le diocèse de Porto
Novo. En bénissant le Seigneur, nous lui rendons grâce pour le Pape
Léon qui fête ses 70 ans d’âge en ce même jour. Comment ne pas
évoquer la nomination de Mgr Eric Soviguidi , cousin de notre
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Prieure nommé Nonce apostolique près le Burkina et le Niger ? Le séjour des reliques de Ste Thérèse
dans notre pays et son passage en quelques heures dans notre monastère est source de bienfaits.

Communauté

Ces immenses grâces accueillies par
notre Eglise- famille de Dieu, se sont
déversées sur notre Communauté. Les
visites fraternelles et canoniques nous ont
donné la joie d’accueillir par élection notre
nouvelle Prieure en la personne de Mère
Victoire. Gratitude infinie à vous tous qui
nous avez portées dans vos prières. Nos
Sœurs Marie
Jeanne de

Joffreville et Sr Marie de
koubri venues nous aider, ont rejoint
progressivement leur Communauté. C’est l’occasion de
remercier chacune de leur Communauté pour cette proximité
fraternelle et l’entraide vécue. Toujours dans cet élan d’entraide
nous bénissons le Seigneur pour nos sœurs de Sadori qui ont
accueilli pour quelques mois notre novice. Le passage de notre
Présidente Mère Fabienne a été source de réconfort et
d’encouragement dans notre marche à la suite du Christ. Quand sur le chemin on aperçoit de petites
fleurs, le sourire jaillit à nouveau sur le visage et on peut lever les yeux vers le créateur de toutes
choses pour lui dire sa reconnaissance. Une autre grâce et bénédiction fut

l’entrée de Nadia après son stage, et la profession temporaire
de notre novice : Sr Pierrette le 27 décembre. Gratitude infinie
au Seigneur qui nous rend fidèles et nous tient par la main. Nous
avons eu notre retraite pendant le temps de Carême avec le
Père Toussaint sur le thème : « Repartir du Christ pour me
construire et reconstruire ma Communauté ». Une autre mini-
retraite nous a fait du bien en octobre avec les exercices de St
Ignace reçus en une semaine. Cette fois-ci nous étions guidées
par le Père Eugène, sj.  L’objectif était de nous enraciner
davantage en Dieu en vivant comme des pèlerins d’espérance
cherchant à nous libérer de plus en plus des bagages inutiles
pour mieux servir Dieu, les sœurs en communauté et tout être
en humanité. Notre Sr Jeanne Marie a fêté ses 25 ans de
profession. D’autres sœurs de la Communauté ont bénéficié
d’une formation technique dans le cadre de leur responsabilité

auprès des ouvriers. Deux autres ont reçu une formation en ce qui concerne l’apiculture. Nous
remercions tous nos amis qui nous aident et nous relancent pour le
bien des ruchers. Les efforts consentis du côté de la confiture ont
permis de créer un établissement pour ce secteur. Qu’en est-il
du jardin ? Sous la vigilance et le travail assidu de la sœur qui
s’en occupe avec quelques mains valides, nous avons eu de
belles carottes, beaucoup de tomates, de concombres,
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d’haricots verts, de courges… Merci à ceux et celles qui nous envoient les graines. Que le Seigneur
sème dans vos cœurs des semences qui fructifient en Vie Eternelle. Amen ! Le nouveau tracteur fut
acheté avec l’aide de nos bienfaiteurs. Et il nous aide à mieux nettoyer le terrain. Daigne le Seigneur
bénir abondamment ceux qui nous font du bien en son Nom. Plusieurs réparations qui attendent
depuis longtemps ont pu être réalisées. D’autres attendent encore parce qu’elles nécessitent des
fonds que nous n’avons pas. Daigne Seigneur bénir ceux  en qui tu susciteras ces actes de générosité.
Donne leur de le faire jusqu’au bout. Amen !

Accueil : Tout au long de l’année plusieurs groupes de prières, de couples, de prêtres, de familles se
sont succédés, sans oublier les individuels qui ont soif de renouveler leur vie intérieure. Les prêtres
de passage nous ont nourries par la profondeur de leurs homélies et partages. Envers tous, nous
sommes reconnaissants.

En congrégation : le Conseil de Congrégation ayant eu lieu cette année, sr Laetitia nous y
représente.

Pays

« Si le Seigneur ne bâtit la maison, les bâtisseurs travaillent en vain. Si le Seigneur ne garde pas la
ville, c’est en vain que veillent les gardes. » nous dit le psalmiste. Un colloque s’est tenu sur les 35 ans
de la Conférence Nationale au Bénin. Pour se souvenir que le 28 février 1990, jour d’incidence et de
la clôture  de la conférence, notre pays a fait le choix de la démocratie et de l’Etat de droit. Et ce par
la miséricorde de Dieu, ainsi que les sacrifices consentis par tant de citoyens. Nous saluons les
réformes entreprises dans notre pays jusqu’à aujourd’hui. Pour arriver à satisfaire les besoins
humains illimités, on procède par discrimination. Certains sont satisfaits d’autres sont frustrés parce
qu’ayant tout perdu…dans ce contexte tendu, nous assistons à un coup d’état. Gloire au Seigneur qui
veille sur sa ville même quand elle dort. Nous sommes unies à tous les pays en proie à la violence et à
toute sorte de crise. Nous vous demandons de prier pour nous surtout pour le bon déroulement des
élections présidentielles qui se tiendront dans quelques mois. Déjà avec vous, nous levons les mains
et supplions le Seigneur pour la paix dans les cœurs, dans nos villes et dans le monde. Nous vous

souhaitons :

Une Heureuse  et Sainte Année 2026
Vos sœurs Bénédictines deToffo

Consultez le site de notre Congrégation :
https://www.bénédictines-ste-bathilde.fr
Pour les personnes qui souhaitent nous aider. Voici 3
possibilités :

Monastère St Joseph de Toffo
IBAN: BJ0620100120114004460110
Code swift-ECOCB JBJ
Ecobank BENIN

CCP en France :
Monastère des Bénédictines de Toffo

2 Place de l’Abbaye- 51220 St Thierry
IBAN: FR81 2004 10100204 12387X02356

BIC : PSSTFRPPCHA
La Banque Postale Centre Financier

COMPTE MTN Momo : 01 97170704
Ou, si vous désirez recevoir un reçu fiscal : A la Fondation des Monastères

14 rue Brunel 75017 Paris
CCP : Fondation des Monastères

(En précisant : pour les Bénédictines de Toffo)
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CCP en France :
Monastère des Bénédictines de Toffo

2 Place de l’Abbaye- 51220 St Thierry
IBAN: FR81 2004 10100204 12387X02356

BIC : PSSTFRPPCHA
La Banque Postale Centre Financier

COMPTE MTN Momo : 01 97170704
Ou, si vous désirez recevoir un reçu fiscal : A la Fondation des Monastères

14 rue Brunel 75017 Paris
CCP : Fondation des Monastères

(En précisant : pour les Bénédictines de Toffo)




